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q Objetivo general

Esta norma cubre los requisitos de seguridad eléctrica para los lugares
de trabajo de los empleados que son necesarios para la seguridad
practica de ellos en su empleo. Esta norma comprende la instalacién de
conductores eléctricos, equipos eléctricos, equipos de sefalizacion
conductores de comunicaciones, y canalizaciones para lo siguiente:
Propiedades publicas y privadas, incluidos edificios, estructuras, casas
moviles, vehiculos de recreo y edificios flotantes. Patio, lotes,
estacionamientos, parques de atracciones, y subestaciones industriales.
Instalaciones de conductores y equipos que conectan a la fuente de
suministro de electricidad. Instalaciones utilizadas por las empresas de
energia eléctrica, tales como edificios de oficinas, depésitos, garajes,
talleres y edificios recreativos, que no forman parte integral de una
planta generadora, una subestacién o centro de control.

@ Objetivos especificos

e 1. Introduccién a la norma NFPA eléctricas. 2. La ingenieria
eléctrica al servicio de la seguridad eléctrica basado en las
exigencias de la NFPA 70 (NEC). 3. Mantenimiento al servicio de
la sequridad eléctrica basada en la norma NFPA 70B.
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Temario del curso:

Médulo 1: Introduccién a la Seguridad
Eléctrica y Normativa NFPA

Fundamentos de seguridad eléctrica: riesgos,
accidentes comunes y medidas preventivas.
Introduccién a las normas de la NFPA
relacionadas con la seguridad eléctrica (NFPA
70E).

Responsabilidades del personal y
empleadores en materia de seguridad
eléctrica segun la normativa NFPA.

Médulo 2: Conceptos Basicos de
Electricidad

Principios basicos de electricidad: corriente,
voltaje, resistencia y potencia.

Leyes de Ohm y su aplicacién en circuitos
eléctricos.

Tipos de corriente eléctrica: corriente alterna
(CA) y corriente continua (CC).

Mdédulo 3: Analisis de Riesgos Eléctricos
Identificaciéon y evaluacién de riesgos
eléctricos en entornos laborales.

Andlisis de zonas de riesgo: zonas peligrosas,
zonas de arco eléctrico y zonas controladas.
Evaluacién de las consecuencias de un arco
eléctrico y cémo prevenirlos.

Mdédulo 4: Equipos de Protecciéon
Personal (EPP) y Equipos de Proteccion
Colectiva (EPC)

Tipos de EPP utilizados para la proteccién
contra riesgos eléctricos: guantes, cascos,
gafas, etc.

Uso adecuado y mantenimiento de equipos de
proteccién personal.

Equipos de proteccién colectiva: barreras,
sefializacion, protecciones contra arcos
eléctricos, etc.

Médulo 5: Procedimientos de Trabajo
Seguro en Instalaciones Eléctricas
Planificacion y ejecucién de trabajos en
instalaciones eléctricas: procedimientos de
bloqueo y etiquetado (LOTO).

Trabajo en caliente y en frio: medidas de
seguridad y precauciones a seguir.
Protocolos de rescate y primeros auxilios en
caso de accidentes eléctricos.

Médulo 6: Evaluacion de Riesgos de Arco
Eléctrico

ANa ae

Implementacién de medidas de proteccién y
prevencién de arcos eléctricos segun las
normas de la NFPA.

Médulo 7: Pruebas y Mantenimiento de
Instalaciones Eléctricas

Procedimientos de inspeccién, prueba y
mantenimiento de sistemas eléctricos.
Identificacién de equipos y componentes
defectuosos o desgastados.

Registro de actividades de mantenimiento y
cumplimiento de normativas.

Modulo 8: Gestion de Emergencias y
Planes de Contingencia

Desarrollo y ejecucién de planes de
emergencia ante accidentes eléctricos.
Capacitacién en la respuesta a emergencias:
evacuacion, extinciéon de incendios, atencién
de heridos, etc.

Evaluacién post-incidente y mejora continua
de los protocolos de seguridad eléctrica.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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