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TECNICAS DE CONDUCCION
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q Objetivo general

Capacitar a los conductores en técnicas de conduccién segura de
vehiculos 4x4 y en manejo defensivo, proporcionando los conocimientos
tedricos y practicos necesarios para prevenir accidentes y enfrentar con
seguridad diferentes tipos de terrenos y condiciones adversas.

@ Objetivos especificos

e Adquirir habilidades técnicas y practicas para operar vehiculos
4x4 en terrenos variados, incluyendo el uso adecuado de
sistemas de traccién y la superacién de obstaculos, con el fin de
garantizar una conduccién segura y eficaz en condiciones
extremas.

e Desarrollar la capacidad de anticiparse y reaccionar
adecuadamente ante situaciones de riesgo en la carretera y en
entornos todoterreno, aplicando principios de manejo defensivo,
técnicas de frenado de emergencia y maniobras evasivas para
evitar colisiones y accidentes.

e Fomentar una actitud responsable y consciente en los
conductores, promoviendo el respeto por las normas de tréfico, el
cuidado del medio ambiente y la seguridad de los ocupantes del
vehiculo y de otros usuarios de la via, a través de la practica de
conductas seguras y éticas durante la conduccién 4x4.
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Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
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Temario del curso:

Mdédulo 1: Introduccion a la Conducciéon
Segura de Vehiculos 4x4

Conceptos basicos de conduccién
todoterreno.

Importancia de la seguridad en la conduccién
de vehiculos 4x4.

Factores a considerar al conducir en terrenos
dificiles o condiciones adversas.

Moédulo 2: Conocimiento del Vehiculo
4ax4

Caracteristicas y funcionamiento de los
vehiculos 4x4.

Mantenimiento preventivo y revisién de
seguridad de vehiculos todoterreno.
Interpretacién de indicadores y sistemas de
control especificos de vehiculos 4x4.

Mdédulo 3: Técnicas de Conduccion 4x4
Técnicas de conduccién en terrenos variados:
rocosos, arenosos, embarrados, etc.

Uso adecuado de la traccién 4x4, bloqueo de
diferenciales y otros sistemas de traccién.
Superaciéon de obstaculos y maniobras
basicas en condiciones extremas.

Médulo 4: Manejo Defensivo y
Prevencion de Accidentes

Principios del manejo defensivo y su
aplicacién en la conduccién 4x4.
Identificacidon de riesgos en el entorno de
conduccién y cémo anticiparse a ellos.
Técnicas de frenado, esquive y control de
vehiculo en situaciones de emergencia.

Médulo 5: Navegacion y Orientacidon

Uso de mapas topogréficos, brdjulas y
sistemas de navegacion GPS.

Planificacion de rutas y reconocimiento del
terreno antes de iniciar la conduccién.
Estrategias para evitar pérdidas y mantenerse
orientado en areas remotas.

Médulo 6: Practicas de Conduccion y
Simulacion de Escenarios

Sesiones practicas de conduccion 4x4 en
terrenos variados bajo supervisién de
instructores especializados.

Simulacién de situaciones de emergencia y
practicas de manejo defensivo.

Evaluacién de habilidades y retroalimentacién
individualizada para mejorar la seguridad y
eficacia en la conduccién.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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