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TECNICAS INSPECCION DE EPP
PARA ARNES DE SEGURIDAD.

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Capacitar a los participantes en la correcta inspeccién y mantenimiento
de equipos de proteccién personal para trabajos en altura.

@ Objetivos especificos

1. Identificar los componentes esenciales de un arnés de
seguridad.

2. Comprender las regulaciones aplicables a la inspecciéon de EPP.

3. Aplicar técnicas de mantenimiento y almacenamiento
correctas para EPP.

4. Evaluar la compatibilidad de los equipos de proteccién
personal.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu  interactlan en tiempo dependencias del

decidas. real, en una fecha y cliente.
horario establecido W
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wAumenta Tus Habilidades

Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién a los EPP para Trabajos en Altura
Aprendizaje Esperado: Comprender la
importancia de los EPP en trabajos de altura.
Contenidos:

Definicién y tipos de EPP para proteccion en
altura.

Normativas y estandares de seguridad
internacionales.

Roles y responsabilidades de la persona
competente.

Guia técnica 03 para seleccién y control de
EPP.

Actividad Practica: Participacién en un foro de
discusién en linea sobre las normativas de
seguridad y su aplicacién practica en el
entorno laboral.

Moédulo 2

Componentes y Compatibilidad de Equipos
Aprendizaje Esperado: Identificar y evaluar la
compatibilidad de los componentes de un
arnés de seguridad.

Contenidos:

Elementos de un sistema personal de
detencién de caidas (SPDC).

Compatibilidad entre diferentes componentes
de EPP.

Identificacion de fallas comunes en equipos
de proteccion.

Evaluacién de riesgos y selecciéon de EPP
adecuados.

Actividad Practica: Realizar un ejercicio en
linea de identificacién de componentes y
evaluaciéon de compatibilidad a través de una
plataforma interactiva.

Médulo 3

Inspeccién y Mantenimiento de EPP
Aprendizaje Esperado: Realizar inspecciones
rutinarias y periédicas de EPP de manera
efectiva.

Contenidos:

Procedimientos de inspeccién y puntos
criticos a revisar.

Registro de inspecciones y documentacién
obligatoria.

Mantenimiento preventivo y correctivo de
EPP.

Almacenamiento adecuado para prolongar la
vida util de los equipos.

Actividad Practica: Completar un simulador
virtual de inspeccién de EPP, registrando
hallazgos y acciones correctivas en un
formato digital.

Médulo 4

Practicas de Seguridad y Cumplimiento
Normativo

Aprendizaje Esperado: Aplicar practicas de
seguridad y cumplimiento normativo en la
inspeccién de EPP.

Contenidos:

Regulacién de cumplimiento obligatorio y
voluntario.

Evaluacién de conformidad y auditorias
internas.

Actualizacién sobre cambios normativos y su
impacto.

Mejora continua en la gestién de seguridad en
altura.

Actividad Practica: Participar en un webinar
en vivo sobre las mejores practicas en la
gestién de seguridad, con un cuestionario
interactivo para evaluar el aprendizaje.

% info@gocursos.cl | @ www.gocursos.cl | @lrarrazaval #688 A Nunoa




wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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