
RESCATE EN ALTURA Y USO DE
SPDC

   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diploma y Certificado



Desarrollar competencias para identificar, evaluar y aplicar técnicas
básicas de rescate en altura y uso seguro de sistemas de protección
contra caídas (SPDC), de acuerdo con procedimientos de trabajo seguro y
protocolos de emergencia.

Reconocer los riesgos asociados al trabajo en altura y los
principios fundamentales del rescate.

Identificar los componentes, características y criterios de uso de
los sistemas de protección contra caídas.

Aplicar procedimientos básicos de planificación y ejecución de
maniobras de rescate en altura.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Fundamentos Del Trabajo Y Rescate En Altura
Contenidos:
Conceptos fundamentales del trabajo en
altura y rescate de personas.
Identificación de peligros y evaluación de
riesgos asociados a trabajos en altura.
Principales causas de accidentes y factores
que afectan una operación de rescate.
Importancia de la planificación y activación
oportuna de protocolos de emergencia.
Actividad Práctica: Análisis de un caso de
accidente en altura para identificar riesgos y
definir acciones iniciales de rescate.

Módulo 2 
Sistemas De Protección Contra Caídas Y
Equipos De Rescate
Contenidos:
Componentes y clasificación de los sistemas
de protección contra caídas SPDC.
Uso y función del arnés, elementos de
conexión, dispositivos anticaídas y puntos de
anclaje.
Selección e inspección básica de equipos de
protección para trabajo y rescate en altura.
Criterios de uso, cuidado, almacenamiento y
retiro de equipos dañados.
Actividad Práctica: Identificación virtual de
componentes de un SPDC y revisión de una
lista de verificación de equipos.

Módulo 3 
Planificación Y Técnicas Básicas De Rescate
En Altura
Contenidos:
Principios para la elaboración de un plan de
rescate en altura.
Evaluación de la escena y condiciones previas
al inicio de una maniobra de rescate.
Roles y responsabilidades del equipo de
rescate y coordinación de las comunicaciones.
Técnicas básicas para el acceso,
aseguramiento y evacuación de una persona
suspendida.

Actividad Práctica: Desarrollo grupal de un
procedimiento de rescate frente a un
escenario simulado.

Módulo 4 
Respuesta A Emergencias Y Simulación De
Rescate
Contenidos:
Secuencia de actuación ante una emergencia
con personas accidentadas en altura.
Medidas para prevenir el trauma por
suspensión y reducir riesgos durante el
rescate.
Coordinación con servicios de emergencia y
traslado seguro de la persona rescatada.
Revisión posterior de la emergencia e
identificación de oportunidades de mejora.
Actividad Práctica: Simulación guiada de toma
de decisiones ante un caso de rescate en
altura y uso de SPDC.
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Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2
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Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
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