PRIMEROS AUXILIOS
PARA MENORES

PRIMEROS AUXILIOS PARA
MENORES Y LACTANTES

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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Objetivo general

Capacitar a los participantes para actuar de manera efectiva en
situaciones de emergencia con menores y lactantes, asegurando su
seguridad y bienestar durante el proceso de atencion.

@ Objetivos especificos

Identificar los pasos basicos en la atencién inicial de emergencias
pedidtricas.

Reconocer signos vitales y su importancia en la evaluacién de la
salud de menores.

Aplicar técnicas de reanimacidén cardiopulmonar (RCP) en
lactantes y nifos.

Ejecutar maniobras de desobstrucciéon de vias aéreas en casos de
atragantamiento.

Desarrollar habilidades para manejar situaciones de emergencia
con calma y eficacia.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincronicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
— entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido




Temario del curso:

Mdédulo 1

Introduccién A Los Primeros Auxilios
Contenidos:

Importancia De Los Primeros Auxilios En
Menores Y Lactantes.

Normas Bésicas De Seguridad Y Prevencién
De Accidentes.

Evaluacién Inicial Y Valoracién Del Estado
General.

Actividad Préactica: Simulacién De Evaluacion
Inicial En Situaciones De Emergencia.

Moédulo 2

Reanimacién Cardiopulmonar (RCP)
Contenidos:

Introduccién A La Reanimacién
Cardiopulmonar En Menores Y Lactantes.
Técnicas De RCP Especificas Para Lactantes.
Técnicas De RCP Para Nifios.

Actividad Practica: Ejecucién De RCP En
Maniquies De Lactantes Y Nifios.

Mdédulo 3

Manejo De Atragantamientos

Contenidos:

Identificaciéon De Signos De Atragantamiento
En Menores Y Lactantes.

Técnicas De Desobstrucciéon De Vias Aéreas
En Lactantes.

Técnicas De Desobstruccién De Vias Aéreas
En Nifos.

Actividad Préactica: Maniobras De
Desobstruccién En Simulaciones.

Mdédulo 4
Atencion De Heridas Y Lesiones Comunes

Contenidos:

Tipos Comunes De Heridas Y Lesiones En
Menores.

Procedimientos Basicos De Limpieza Y
Cuidado De Heridas.

Manejo De Fracturas Y Contusiones.
Actividad Practica: Practica De Vendajes Y
Atencién De Heridas Simuladas.
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl

% info@gocursos.cl | (B www.gocursos.cl | §lrarrazaval #688 A Nurioa



http://www.tcpdf.org

