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OPERACION SEGURA Y
CONDUCCION DE GRUA
HORQUILLA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye : : : : : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

El objetivo general de este curso es capacitar a los participantes en la
operacioén segura y eficiente de gruas horquillas, asegurando el

cumplimiento de las normativas vigentes y promoviendo la seguridad en
el entorno laboral.

@ Objetivos especificos

e Adquirir conocimientos teéricos sobre el funcionamiento y
operacion de las gruas horquillas. Desarrollar habilidades
practicas para la conduccién segura de gruas horquillas.
Familiarizarse con la normativa y procedimientos de seguridad
aplicables.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que ti  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Moédulo 1

Introduccién a la Operacién de Grua Horquilla
Contenidos:

Caracteristicas generales y tipos de gridas
horquilla.

Componentes principales y funciones de la
maquina.

Principios basicos de funcionamiento.
Capacidad de carga y estabilidad.
Identificacién de riesgos asociados a la
operacién.

Actividad Practica: Reconocimiento de
componentes y revision inicial de una grua
horquilla.

Médulo 2

Seguridad y Prevencién de Riesgos en la
Operacién

Contenidos:

Normas y procedimientos de seguridad para
operadores.

Elementos de proteccién personal.
Inspeccién preoperacional de la maquina.
Identificacién de peligros y evaluacién de
riesgos.

Sefalizacién y circulacién segura en areas de
trabajo.

Actividad Practica: Ejecucién de una
inspeccién preoperacional y deteccién de
condiciones inseguras.

Médulo 3

Técnicas de Conduccién y Maniobras
Contenidos:

Controles e instrumentos de operacién.

Puesta en marcha y detencién segura.
Conduccién hacia adelante y retroceso.
Giros, virajes y maniobras en espacios
reducidos.

Estacionamiento y detencién de la graa
horquilla.

Actividad Practica: Ejercicios de conduccion,
desplazamiento, giros y estacionamiento
seguro.

Moédulo 4

Manipulacién, Izaje y Traslado de Cargas
Contenidos:

Principios de estabilidad y centro de
gravedad.

Capacidad nominal y distribucién de cargas.
Técnicas de toma, elevacién y descenso de
cargas.

Traslado seguro de materiales.

Apilamiento y desapilamiento de cargas.
Actividad Practica: Toma, elevacién, traslado
y posicionamiento de cargas en diferentes
condiciones de trabajo.

Médulo 5

Procedimientos Operacionales y Manejo
Seguro

Contenidos:

Operacién en rampas, pendientes y
superficies irregulares.

Conduccién en zonas de transito y espacios
compartidos.

Distancias de seguridad y puntos ciegos.
Procedimientos ante emergencias y fallas
durante la operacion.

Buenas practicas para prevenir accidentes y
dafios materiales.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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