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Aplicar procedimientos de manejo seguro de citostáticos, considerando
los aspectos de prevención de riesgos, toxicología, preparación,
administración, transporte, almacenamiento y disposición de residuos, de
acuerdo con la normativa vigente y las medidas de protección para
trabajadores y pacientes.

Identificar los principales riesgos asociados a la manipulación de
citostáticos, considerando aspectos de prevención de riesgos,
higiene industrial y toxicología.

Reconocer procedimientos seguros para la preparación,
distribución, transporte, administración y eliminación de
citostáticos y sus residuos.

Aplicar medidas preventivas, elementos de protección personal y
protocolos de actuación frente a incidentes, derrames y
exposición a citostático

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Fundamentos de Prevención de Riesgos e
Higiene Industrial
Contenidos:

Accidentes del trabajo, enfermedades
profesionales y causalidad.
Cobertura legal, conceptos de salud y
enfermedad profesional.
Clasificación de agentes de riesgos y riesgos
químicos.
Conceptos de límites permisibles y vías de
ingreso de los contaminantes.
Principios de prevención de riesgos e higiene
industrial aplicados al manejo de citostáticos.
Actividad Práctica: Análisis de un caso de
exposición laboral a agentes químicos,
identificando peligros, vías de ingreso y
medidas preventivas.

Módulo 2 
Toxicología y Fármacos Citostáticos
Contenidos:

Conceptos básicos de toxicología y
toxicocinética y toxicodinámica de los
contaminantes.
Efectos locales e inmediatos derivados de la
exposición.
Efectos a largo plazo asociados a la
exposición a citostáticos.
Clasificación de citostáticos y riesgos
laborales en su manipulación.
Actuación frente a incidentes, accidentes y
control de derrames.
Actividad Práctica: Resolución de un caso de
incidente con citostáticos, determinando los
riesgos y las acciones inmediatas de control.

Módulo 3 

Etapas en el Manejo de Citostáticos
Contenidos:

Unidad centralizada de preparación de
citotóxicos, cabinas y características del área
de trabajo.
Técnicas de preparación de citostáticos orales
y parenterales y recomendaciones de
limpieza y desinfección.
Procedimientos de trabajo seguro, equipos de
trabajo y traslado desde bodega al servicio de
farmacia.
Distribución, transporte y administración
intrahospitalaria, requisitos del personal y
equipos de seguridad.
Tratamiento de excretas y residuos, recogida
y eliminación de residuos intrahospitalarios y
mecanismos de acción y niveles de
peligrosidad.
Actividad Práctica: Análisis secuencial de un
procedimiento de manejo de citostáticos
desde su preparación hasta la eliminación de
residuos, identificando puntos críticos de
seguridad.

Módulo 4 
Normativa y Medidas Preventivas
Contenidos:

DS 594, DS 40, NGT45, DS 79, D 6 y otras
normativas de organismos reguladores de
Chile.
Organización del servicio, funciones del
personal, evaluación de riesgos y planificación
de la actividad preventiva.
Manuales de procedimientos, protocolos de
vigilancia de la salud y registro de personal
expuesto a citostáticos.
Cabinas de bioseguridad, mantención,
procedimientos de trabajo seguro, limpieza de
CSB y EPP requeridos.
Almacenamiento, envases, señalización,
protección medioambiental, manejo de
derrames, equipos de emergencia, primeros
auxilios y derivación.
Actividad Práctica: Elaboración de una pauta
de medidas preventivas para una situación de
manipulación de citostáticos, incorporando
EPP, control de derrames y respuesta ante
emergencias.
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