EFICIENCIA ENERGETICA Y
SUSTENTABILIDAD

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado
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gol Objetivo general

Proveer a los participantes de conocimientos y herramientas para
optimizar el uso energético y promover practicas sustentables en sus
entornos laborales y personales.

@ Objetivos especificos

e Comprender los principios basicos de la eficiencia energética y su
importancia.

* |dentificar oportunidades de mejora en el consumo energético en
diferentes contextos.

e Desarrollar estrategias para implementar practicas sustentables
en el dia a dia.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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wAumenta Tus Habilidades

Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién a la Eficiencia Energética
Aprendizaje Esperado: Comprender los
conceptos basicos de eficiencia energética y
su relevancia.

Contenidos:

Definicién de eficiencia energética: Concepto
y relevancia en el contexto actual.

Impacto ambiental del consumo energético:
Anadlisis y consecuencias.

Beneficios econémicos de la eficiencia
energética: Reduccién de costos y
optimizacién de recursos.

Normativas y estandares internacionales:
Regulaciones y guias para la eficiencia
energética.

Actividad Practica: Andlisis de consumo
energético en el hogar u oficina, identificando
areas de mejora y proponiendo soluciones
practicas que puedan implementarse de
inmediato para reducir el gasto energético.

Médulo 2

Tecnologias y Soluciones para la Eficiencia
Energética

Aprendizaje Esperado: Conocer las
tecnologias actuales que promueven la
eficiencia energética.

Contenidos:

Sistemas de iluminacién eficiente: LED,
sensores de movimiento y temporizadores.
Energia renovable: Paneles solares y su
integracion en sistemas energéticos.
Aparatos y electrodomésticos eficientes:
Etiquetado energético y selecciéon adecuada.
Sistemas de climatizacién: Optimizacién del
uso de calefaccién y aire acondicionado.
Actividad Practica: Evaluacion de dispositivos
y tecnologias en el entorno personal o laboral,
proponiendo mejoras basadas en criterios de
eficiencia energética y sustentabilidad.

Médulo 3

Gestién y Optimizacién del Consumo
Energético

Aprendizaje Esperado: Desarrollar habilidades
para gestionar y reducir el consumo
energético de manera efectiva.

Contenidos:

Auditorias energéticas: Procedimientos y
herramientas para evaluar el consumo.
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Gestion de la demanda energética:
Estrategias para equilibrar consumo y
produccion.

Monitoreo y control del consumo: Uso de
software y dispositivos de medicién.
Planificacion energética: Creaciéon de planes
de accion para la eficiencia.

Actividad Practica: Realizacién de una
auditoria energética basica en un espacio
determinado, identificando patrones de
consumo y proponiendo un plan de accién
para la optimizacién energética.

Médulo 4

Sustentabilidad y Responsabilidad Social
Aprendizaje Esperado: Integrar practicas
sustentables en el &mbito personal y
profesional.

Contenidos:

Concepto de sustentabilidad: Definicién y
principios clave para su aplicacién.
Responsabilidad social corporativa:
Importancia y beneficios para las empresas.
Practicas sustentables diarias: Habitos y
acciones que promueven la sustentabilidad.
Educacién y sensibilizacién: Estrategias para
fomentar una cultura de sostenibilidad.
Actividad Practica: Desarrollo de un proyecto
de responsabilidad social que integre
practicas sustentables, considerando el
impacto en la comunidad y proponiendo
acciones concretas para su implementacién y
seguimiento.

prueba final
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wAumenta Tus Habilidades

Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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