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Desarrollar en los participantes las competencias necesarias para
reconocer una emergencia de paro cardiorrespiratorio, ejecutar
maniobras de Reanimación Cardiopulmonar (RCP) y utilizar
correctamente un Desfibrilador Externo Automático (DEA), de acuerdo
con los principios de atención inicial y el marco establecido por la Ley
21.156.

Reconocer oportunamente una emergencia cardiorrespiratoria,
evaluando la condición de la víctima y activando correctamente
el sistema de respuesta ante emergencias.

Ejecutar técnicas de RCP de alta calidad en adultos, aplicando las
maniobras de compresiones torácicas y ventilaciones según
corresponda.

Utilizar de manera segura y adecuada el Desfibrilador Externo
Automático (DEA), integrándolo con las maniobras de RCP
durante una emergencia.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1 
Fundamentos del paro cardiorrespiratorio y
respuesta inicial
Contenidos:
Reconocimiento del paro cardiorrespiratorio y
evaluación inicial de la víctima.
Activación del sistema de respuesta ante
emergencias y cadena de supervivencia.
Principios básicos de primeros auxilios y
seguridad del reanimador.
Importancia de la respuesta rápida y
coordinada ante una emergencia.
Actividad Práctica: Simulación de evaluación
inicial de una víctima y activación del sistema
de emergencia.

Módulo 2 
Reanimación Cardiopulmonar (RCP)
Contenidos:
Conceptos fundamentales de la Reanimación
Cardiopulmonar.
Técnica de compresiones torácicas y
ventilaciones.
Secuencia de actuación durante un paro
cardiorrespiratorio.
RCP en adultos y consideraciones para una
ejecución segura.
Actividad Práctica: Ejecución de maniobras de
RCP sobre maniquí de entrenamiento.

Módulo 3 
Desfibrilador Externo Automático (DEA)
Contenidos:
Conceptos, funcionamiento y finalidad del
Desfibrilador Externo Automático.
Identificación de ritmos desfibrilables y
proceso de análisis del DEA.
Preparación de la víctima y colocación
correcta de los parches.
Medidas de seguridad durante la utilización
del DEA.

Actividad Práctica: Uso guiado del DEA en una
simulación de paro cardiorrespiratorio.

Módulo 4 
Integración RCP y DEA en situaciones de
emergencia
Contenidos:
Integración de la RCP y el DEA en la atención
de un paro cardiorrespiratorio.
Coordinación del equipo de respuesta y
continuidad de las maniobras.
Protocolos de actuación y seguridad durante
la emergencia.
Simulación de escenarios de emergencia y
evaluación de competencias.
Actividad Práctica: Simulación integral de un
paro cardiorrespiratorio, aplicando evaluación
inicial, RCP, uso del DEA y coordinación de la
respuesta.
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