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gol Objetivo general

Proveer a los participantes las habilidades necesarias para responder
eficazmente en situaciones de emergencia, asegurando la seguridad y
bienestar de las personas involucradas.

@ Objetivos especificos

¢ |dentificar situaciones de emergencia y evaluar el entorno de
manera segura.

e Aplicar técnicas basicas de primeros auxilios en diversas
situaciones.

¢ Realizar maniobras de reanimacién cardiopulmonar (RCP) de
manera efectiva.

e Utilizar adecuadamente el equipo de rescate disponible.
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Temario del curso:

Mdédulo 1
Introduccién A Los Primeros Auxilios
Contenidos:

Concepto y principios de los primeros auxilios.

Importancia de la respuesta réapida en
emergencias.

Reglas basicas de seguridad para el
socorrista.

Actividad practica: Escenarios de evaluacién
de emergencia y aplicacién de primeros
auxilios basicos.

Médulo 2

Técnicas Basicas De Primeros Auxilios
Contenidos:

Tratamiento de heridas y hemorragias.
Manejo de fracturas y lesiones musculo-
esqueléticas.

Atencién a quemaduras y lesiones por calor.
Actividad practica: Taller de vendajes y
atencién a heridas simuladas.

Médulo 3

Rescate En Situaciones De Emergencia
Contenidos:

Evaluacién de escenas de emergencia.
Técnicas de traslado y evacuacion segura.
Uso de equipo de rescate basico.

Actividad practica: Ejercicio de simulacién de
rescate en espacio controlado.

Médulo 4

Reanimacién Cardiopulmonar (Rcp)
Contenidos:

Reconocimiento de paro cardiaco y
respiratorio.

Procedimiento de RCP en adultos, nifios y
lactantes.

Uso del desfibrilador externo automatico
(DEA).

Actividad préctica: Practica de RCP y uso de
DEA con maniquies.
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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