
CURSO BAILE ENTRETENIDO
   Impartido por:   Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunión con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo 0 Diplima y Certificado



Nuestro profesional Víctor Castro Soumarett trabaja bajo el método
Zumba, una actividad cuyo único objetivo es reducir, tonificar el cuerpo y
proveer al alumno de condiciones para mejorar su calidad de vida y su
productividad laboral, a través, de una clase dinámica y entretenida de
baile basada en ritmos afro-latinos.

Acondicionamiento físico,

Técnicas de coordinación,

Corrección de postura corporal

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Modulo 1: Acondicionamiento físico
- Técnicas de coordinación
- Corrección de postura corporal

Modulo 2: Ergonomía
- Trabajo en equipo



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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