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Técnicas de conduccion
segura de vehiculos 4x4
en alta montana

CONDUCCION SEGURA DE
VEHICULOS 4X4 EN ALTA
MONTANA

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O
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gol Objetivo general

Desarrollar competencias técnicas y practicas para la conduccién segura
de vehiculos 4x4 en ambientes de alta montafa, considerando las
caracteristicas del terreno, condiciones climaticas, gestion de riesgos,
técnicas de conduccidn y respuesta ante emergencias.

@ Objetivos especificos

« |dentificar los principales riesgos asociados a la conduccién de
vehiculos 4x4 en caminos de alta montafa y aplicar medidas
preventivas.

e Aplicar técnicas de conduccién, control y maniobra de vehiculos
4x4 en diferentes tipos de terrenos y condiciones ambientales.

e Ejecutar procedimientos de conduccién segura, recuperacion del
vehiculo y respuesta ante situaciones de emergencia en zonas de

montana.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincroénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td interactdan en tiempo dependencias del ’D’[
— decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Fundamentos de la Conduccién 4x4 en Alta
Montafia

Contenidos:

Caracteristicas y principios de funcionamiento
de los vehiculos 4x4.

Sistemas de traccién, reductora, bloqueo de
diferencial y control de estabilidad.
Caracteristicas geogréficas y condiciones de
los caminos de alta montanfa.

Identificacién de peligros y evaluacién de
riesgos durante la conduccion.

Elementos de seguridad y equipamiento
basico del vehiculo.

Actividad Practica: Inspeccién general de un
vehiculo 4x4 y reconocimiento de sus
principales sistemas de seguridad y traccién.

Médulo 2

Preparacién del Conductor y del Vehiculo
Contenidos:

Revision preoperacional del vehiculo 4x4.
Control de neumaticos, fluidos, frenos,
suspensién y sistemas de traccion.
Equipamiento obligatorio y elementos de
apoyo para conducciéon en montafa.
Planificacién de rutas y evaluacién de
condiciones del terreno.

Comunicacién y coordinacion durante
desplazamientos en zonas aisladas.
Actividad Practica: Ejecucién de una
inspeccién preoperacional y preparacion del
vehiculo para una ruta de alta montana.

Médulo 3

Técnicas de Conduccién en Terrenos de
Montafia

Contenidos:

Técnicas de conduccién en pendientes
ascendentes y descendentes.
Conduccién sobre terrenos pedregosos,
arenosos y con barro.

Control de velocidad y uso adecuado de la
transmision.

Técnicas de frenado y control del vehiculo en
pendientes.

Posicionamiento seguro del vehiculo durante
el desplazamiento.

Actividad Practica: Ejercicios de conduccién
controlada en distintos tipos de terreno y
pendientes.

Médulo 4

Conduccién en Condiciones Climéaticas
Adversas

Contenidos:

Conduccién sobre nieve, hielo y superficies
resbaladizas.

Efectos de la lluvia, viento, niebla y bajas
temperaturas.

Reduccién de visibilidad y adaptacién de la
velocidad.

Prevenciéon de derrapes y pérdida de control.
Criterios para detener, modificar o suspender
una ruta.

Actividad Practica: Simulacién de conduccién
en condiciones de baja adherencia y
aplicacién de técnicas de control del vehiculo.

Médulo 5

Conduccién en Rutas de Alta Complejidad
Contenidos:

Reconocimiento de rutas y obstaculos
naturales.

Cruce de zanjas, rocas, pendientes y sectores
de dificil acceso.

Técnicas de aproximacién y superacioén de
obstéaculos.

Uso correcto de la traccién 4x4 y reductora.
Distancias de seguridad y conduccién en
caravana.

Actividad Practica: Circuito practico de
conduccién 4x4 con obstaculos y diferentes
niveles de dificultad.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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