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Brindar a las personas mayores las habilidades básicas necesarias para
navegar y utilizar herramientas digitales de manera efectiva y segura.

Familiarizarse con el uso básico de computadoras y dispositivos
móviles. Aprender a utilizar internet para la búsqueda de
información y comunicación. Desarrollar habilidades para el uso
seguro de herramientas digitales.

  

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.

ONLINE

 Clases asincrónicas,
entregándote la libertad

de estudiar en el
momento y lugar que tú

decidas.

ONLINE EN VIVO

Clases remotas en vivo,
donde profesor y

alumnos se conectan e
interactúan en tiempo
real, en una fecha y
horario establecido

PRESENCIAL

 Asiste físicamente a las
clases, en nuestras

salas o en las propias
dependencias del

cliente.



Temario del curso:

Módulo 1
Introducción A La Alfabetización Digital
Contenidos:
Importancia de la alfabetización digital en la
tercera edad.
Conceptos básicos de informática.
Reconocimiento de dispositivos tecnológicos.
Actividad práctica: Exploración guiada de un
dispositivo móvil.

Módulo 2
Navegación En Internet
Contenidos:
Conceptos básicos de internet y navegadores
web.
Búsqueda de información en línea.
Seguridad y privacidad en internet.
Actividad práctica: Búsqueda de información
sobre temas de interés personal.

Módulo 3
Comunicación Digital
Contenidos:
Uso de correo electrónico.
Introducción a redes sociales.
Uso de aplicaciones de mensajería
instantánea.
Actividad práctica: Envío de un correo
electrónico y mensaje de texto.

Módulo 4
Herramientas De Productividad
Contenidos:
Introducción a procesadores de texto.
Uso de hojas de cálculo básicas.
Gestión de archivos y carpetas.
Actividad práctica: Crear y guardar un
documento de texto.

Módulo 5
Uso Seguro De La Tecnología
Contenidos:
Identificación de amenazas digitales
comunes.
Buenas prácticas para contraseñas seguras.
Configuración de privacidad en dispositivos.
Actividad práctica: Configuración de
seguridad en un dispositivo móvil.

Módulo 6
Exploración De Aplicaciones Útiles
Contenidos:
Introducción a aplicaciones de salud y
bienestar.
Uso de aplicaciones de banca en línea.

y mucho más...



Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Dirección Irarrazaval 690 Ñuñoa Santiago de Chile

Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander

Email: contacto@gocursos.cl
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