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ALFABETIZACION DIGITAL PARA
LA TERCERA EDAD

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunion con Relator Incluye
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado

% info@gocursos.cl | @ www.gocursos.cl | @lrarrazaval #688 A Nunoa




gol Objetivo general

Brindar a las personas mayores las habilidades basicas necesarias para
navegar y utilizar herramientas digitales de manera efectiva y segura.

@ Objetivos especificos

e Familiarizarse con el uso basico de computadoras y dispositivos
moviles. Aprender a utilizar internet para la blisqueda de
informacién y comunicaciéon. Desarrollar habilidades para el uso
seguro de herramientas digitales.

Modalidad

Presentamos todas las modalidades que ofrecemos a nuestros alumnos.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesor y clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que td  interactlan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fechay cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1

Introduccién A La Alfabetizacién Digital
Contenidos:

Importancia de la alfabetizaciéon digital en la
tercera edad.

Conceptos basicos de informatica.
Reconocimiento de dispositivos tecnoldgicos.
Actividad préctica: Exploracién guiada de un
dispositivo movil.

Médulo 2

Navegacion En Internet

Contenidos:

Conceptos basicos de internet y navegadores
web.

Busqueda de informacién en linea.

Seqguridad y privacidad en internet.

Actividad practica: Busqueda de informacion
sobre temas de interés personal.

Médulo 3

Comunicacién Digital

Contenidos:

Uso de correo electrénico.
Introduccién a redes sociales.

Uso de aplicaciones de mensajeria
instantanea.

Actividad practica: Envio de un correo
electrénico y mensaje de texto.

Médulo 4

Herramientas De Productividad
Contenidos:

Introduccién a procesadores de texto.
Uso de hojas de célculo bésicas.
Gestion de archivos y carpetas.
Actividad practica: Crear y guardar un
documento de texto.

Médulo 5

Uso Seguro De La Tecnologia

Contenidos:

Identificacion de amenazas digitales
comunes.

Buenas practicas para contrasefias seguras.
Configuracién de privacidad en dispositivos.
Actividad préctica: Configuracion de
seguridad en un dispositivo movil.

Médulo 6

Exploracién De Aplicaciones Utiles
Contenidos:

Introduccién a aplicaciones de salud y
bienestar.

Uso de aplicaciones de banca en linea.

y mucho mas...
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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